PLAN VYCHOVNEHO PORADENSTVI

2026

Vypracovala: Mgr Jana Vackova Hezinova,
vychovna poradkyné

Schvalil: Mgr. Milan Tocik, reditel skoly
Datum zpracovani: 19.9.2025
Datum aktualizace: 3.10.2025
Projednano na pedagogické radé: 1.10.2025



Gymnazium
Dacice

PLAN VYCHOVNEHO PORADENSTVI

Skolni rok: 2025/2026
vychovna poradkyné: Mgr. Jana Vackova Hezinova

Obsahem cinnosti vychovného poradce na skole je pfima a nepiima vychovna ¢innost s
mladymi lidmi ve $kole i mimo ni v oblasti primarni i sekundarni prevence.

» problémy Skolské a profesni cesty

* vyukové problémy - specifické poruchy uceni (moZnost vyuziti PC)

* podpora nadanych a talentovanych studentt

» vychovné poruchy a jejich poradenské feseni

* studijni problémy

* financni problémy

* prdce s zaky s poruchami uceni v ndvaznosti na spolupraci s pedagogy

* spoluprace s rodici

Socidlné patologické jevy (zavislosti) a jejich reSeni jsou soucdsti minimdalniho
preventivniho programu, i kdyZ napft. zaskolactvi je feSeno ruku v ruce jak metodikem
prevence, tak i vychovnym poradcem.

Prostifedkem k naplnovani obsahu slouzi metody poradenské prace - poradenské
informace, informovani, poradenska diagnostika a poradenské intervencni plisobeni.
Zakladni strategii je poradenska preventivni péce.

Na zakladé velmi dobrych zkuSenosti bude i v letoSnim Skolnim roce pokracovat v ¢innosti.
Skolni poradenské centrum nejenom pro studenty $koly, ale i pro jejich zaméstnance.

Nabizime sluzby v téchto 4 oblastech:

1. Vychovné poradenstvi — Mgr. Jana Vackova Hezinova

2. Prevence socialné patologickych jevi - Mgr. Barbora Opalkova
3. Kariérni poradenstvi — Mgr. Renata Kopackova, Mgr. Milan Tocik
4. Skolni psycholog - Mgr. Karel Mochar

Ve spolupraci s metodikem prevence se budeme i v letoSnim roce zucastnovat seminaii pro
praci se systémem vcasné intervence (dale jen SVI), kde jsou evidovani , déti s problémy*.

Seminare a vzdélavaci programy, kterych se bude ucastnit vychovny poradce budou
vyplyvat z aktualni nabidky vzdélavacich a Skolicich instituci, zejména organizaci, které tyto
seminafe poradaji ve méstech Dacice, JindFichiv Hradec a Ceské Budé&jovice. Prace
vychovného poradce je velmi Gizce spojena s aktivitami, které pripravuje metodik prevence.
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Formou individudlni poradenské prace je poradenska konzultace, jejiZ smyslem je:
* diagnostikovat
* informovat
* formovat

a dale pak nabizend mozZnost rodinné konzultace jako formy socidlni intervence s cilem
korekce narusenych mezilidskych vztah.

Cilem cinnosti je v€asnou intervenci zabranit nejenom vzniku socidlné patologickych jevi
a v pripadé vyskytu je diagnostikovat, ale zabranit také unahlenému odchodu ze Skoly

z divodili nezvladnuti uciva, problému v rodiné ¢i finan¢nich problémi. Je-li patologicky jev
diagnostikovan, stava se predmétem odborné péce, nebot neni v kompetenci ani odbornych
sildch béZného vychovného skolniho poradenstvi suplovat oblast sekundarni a tercialni
prevence. V takovych pripadech nastupuje interakce s dalSimi subjekty preventivni péce

a to s odbornymi psychologickymi poradnami pro mladez:

Mgr. Pavel Vacha, reditel PPP
reditel@pppcb.cz,
tel. 725 975 587

Mgr. Jana Kalvodova, psycholozka PPP

Nam. Republiky 86/V, 380 04 Dacice

kalvodova@pppcb.cz

tel. 724 831 374

feSeni vychovnych problémi, diagnostika poruch uceni, testy profesni orientace

Pedagogicko-psychologicka poradna CB
Pracovisté Jindiichtiv Hradec

Pravdova 837/I11

377 01 Jindiichtv Hradec

Mgr. Tereza Elian psycholoZka-vedouci pracovisté
Tereza.elian@pppcb.cz
tel. 602 181 412

Metodik prevence rizikového chovani, pracovisté JH
Mgr. Petra Davidova

metodik.jh@pppcb.cz

tel. 725 438 733
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Dagmar Cerméakov4, kuratorka pro déti a mladez, pracovnice Odboru
socidlnich véci socialni péce

M&U Dacice,

tel. 384 401 250

Policie CR - OOP Dacice, pprap. Kupec, spoluprice v oblasti trestné
¢innosti mladeze, prednaskova a osvétova ¢innost

Havlickovo nam. 98

jhoopdacic@mvcr.cz

tel. 974 233 710

ACET CR, z. s. - nabidka vzdélavacich projektt
Neziskova organizace

Cs. armady 492, 537 01 Chrudim IV
Acet.cz@gmail.com

tel. +420 733 121 953

SdruZeni METHA, z. 1. - protidrogova agentura Pravdova
837/11,377 01 Jindiichlv Hradec

www.osmeta.cz

tel. 775 567 704

Skola zdravi s. . 0. -problematika zdravého Zivotniho stylu
Bilkov 40, 380 01 Dacice

Mgr. Bc. BoZena Havlov3, socialni pedagog, adiktolog
b.havlova@centrum.cz

www. skola-zdravi.eu

tel. 728 260 078

e-Duha - vzdélavani, lektorska ¢innost
IC: 76482472

RNDr. Bc. Ludvik Hanak
Prevence@e-duha.cz,
Prevence.online@centrum.cz,

www. e-duha.cz

tel. 737 400 503
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esence-centrum osobniho rozvoje a pomoci
Palackého nameésti 3, 380 01 Dacice

Mgr. Marie Tlimova
www.esence-centrum.cz

tel. 607 766 846
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Interaktivni programové celky jsou zaméreny nasledovné:
* prevence Sikany a zaskolactvi
* Kklima tiidy
* zdokonalovani komunikativnich dovednosti a kompetenci formou vycviki
* socidlnich dovednosti
* vzdjemné vztahy a sexudlni problematika
* specidlni poruchy uceni a chovani s cilem optimalizace pribéhu skolni dochazky
* ochrana prav déti, odpovédnost mladeZe za protipravni ¢iny
* finan¢ni gramotnost
* kyberkriminalita a kyberSikana
* agrese

VSechny aktivity jsou v souladu s minimalnim preventivnim programem. Prace vychovného
poradce na Skole neni Cinnosti kampanovitou, nybrz kaZzdodenni. V ramci vychovné
vzdélavaciho procesu ve vyucovacich predmétech i mimo né jsou vychovnym poradcem
uplatiiovdny principy, obsahové aspekty, metody a formy prace prostiednictvim
specifickych pedagogicko-psychologickych postuptl k podpote a reSeni celého rozsahlého
souboru socidlnich problému. Podplirna ¢innost vychovného poradce je zaméfena i na
kultivaci, humanizaci a rozvoj mezilidskych vztaht v rdmci vychovné vzdélavaciho procesu
i mimo néj, se zretelem na:

* klima Skoly a jednotlivych trid

» sebehodnoceni zaki

* pedagogicky sbor

» sounalezitosti zakii a pedagogickych pracovniki se Skolou.
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