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PLÁN VÝCHOVNÉHO PORADENSTVÍ  

  
školní rok: 2026/2027 

výchovná poradkyně: Mgr. Jana Vackova  Hezinova   

  

Obsahem c innosti vy chovne ho poradce na s kole je pr í ma  a nepr í ma  vy chovna  c innost  
s mlady mi lidmi ve s kole i mimo ni v oblasti prima rní  i sekunda rní  prevence.  

• proble my s kolske  a profesní  cesty  

• vy ukove  proble my – specificke  poruchy uc ení  (moz nost vyuz ití  PC)  

• podpora nadany ch a talentovany ch studentu   

• vy chovne  poruchy a jejich poradenske  r es ení   

• studijní  proble my  

• financ ní  proble my  

• pra ce s z a ky s poruchami uc ení  v na vaznosti na spolupra ci s pedagogy  

• spolupra ce s rodic i  

  

Socia lne  patologicke  jevy (za vislosti) a jejich r es ení  jsou souc a stí  minima lní ho 
preventivní ho programu, i kdyz  napr . za s kola ctví  je r es eno ruku v ruce jak metodikem 
prevence, tak i vy chovny m poradcem.  

  

Prostr edkem k napln ova ní  obsahu slouz í  metody poradenske  pra ce – poradenske  
informace, informova ní , poradenska  diagnostika a poradenske  intervenc ní  pu sobení .  

Za kladní  strategií  je poradenska  preventivní  pe c e.  

Na za klade  velmi dobry ch zkus eností  bude i v letos ní m s kolní m roce pokrac ovat v c innosti. 
S kolní  poradenske  centrum nejenom pro studenty s koly, ale i pro jejich zame stnance.  

  

 

Nabízíme služby v těchto 3 oblastech:  

1. Vy chovne  poradenství  – Mgr. Jana Vackova  Hezinova   

2. Prevence socia lne  patologicky ch jevu  – Mgr. Barbora Opa lkova  

3. Karie rní  poradenství  – Mgr. Renata Kopac kova , Mgr. Milan Toc í k 

4. S kolní  psycholog – Mgr. Karel Mochar 

  

 

Ve spolupra ci s metodikem prevence a s kolní m psychologem se budeme i v letos ní m roce 
zu c astn ovat semina r u  pro pra ci se syste mem vc asne  intervence (da le jen SVÍ), kde jsou 
evidova ny „de ti s proble my“.  

Semina r e a vzde la vací  programy, ktery ch se bude u c astnit vy chovny  poradce budou 
vyply vat z aktua lní  nabí dky vzde la vací ch a s kolí cí ch institucí , zejme na organizací , ktere  
tyto semina r e por a dají  ve me stech Dac ice, Jindr ichu v Hradec a C eske  Bude jovice. Pra ce 
vy chovne ho poradce je velmi u zce spojena s aktivitami, ktere  pr ipravuje metodik 
prevence a s kolní  psycholog. 
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Formou individua lní  poradenske  pra ce je poradenska  konzultace, její z  smyslem je:  

• diagnostikovat  

• informovat  

• formovat  

  

a da le pak nabí zena  moz nost rodinne  konzultace jako formy socia lní  intervence s cí lem 
korekce narus eny ch mezilidsky ch vztahu .   

  

Cí lem c innosti je vc asnou intervencí  zabra nit nejenom vzniku socia lne  patologicky ch jevu   
a v pr í pade  vy skytu je diagnostikovat, ale zabra nit take  una hlene mu odchodu ze s koly  
z du vodu  nezvla dnutí  uc iva, proble mu v rodine  c i financ ní ch proble mu . Je-li patologicky  
jev diagnostikova n, sta va  se pr edme tem odborne  pe c e, neboť není  v kompetenci ani 
odborny ch sila ch be z ne ho vy chovne ho s kolní ho poradenství  suplovat oblast sekunda rní  
a tercia lní  prevence. V takovy ch pr í padech nastupuje interakce s dals í mi subjekty 
preventivní  pe c e a to s odborny mi psychologicky mi poradnami pro mla dez :  

  

Mgr. Pavel Va cha, r editel PPP  

reditel@pppcb.cz,   

tel. 725 975 587  

  
Mgr. Jana Kalvodova , psycholoz ka PPP 

Na m. Republiky 86/V, 380 04 Dac ice  

kalvodova@pppcb.cz  

tel. 724 831 374  

r es ení  vy chovny ch proble mu , diagnostika poruch uc ení , testy profesní  orientace  

  

Pedagogicko-psychologicka  poradna C B  

Pracovis te  Jindr ichu v Hradec  

Pravdova 837/ÍÍ  

377 01 Jindr ichu v Hradec  

  
Mgr. Tereza Élian psycholoz ka-vedoucí  pracovis te   

Tereza.elian@pppcb.cz  

tel. 602 181 412  

  
Metodik prevence rizikove ho chova ní , pracovis te  JH  

Mgr. Petra Davidova  
metodik.jh@pppcb.cz  

tel. 725 438 733  

 

 

    

mailto:kalvodova@pppcb.cz
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Bc. Miroslav Luks, kura tor pro de ti a mla dez , pracovní k Odboru   

socia lní ch ve cí  Me Ú  Dac ice,  
kurator@dacice.cz 
tel. 384 401 250  

mob. 602 526 210 

 

  

Policie C R – OOP Dac ice, spolupra ce v oblasti trestne    
c innosti mla dez e a pr edna s kova  c innost 
Havlí c kovo na m. 98 
jhoopjhrad@mvcr.cz  
tel. 974 233 710  

  
ÁCÉT C R, z. s. - nabí dka vzde la vací ch projektu   

Neziskova  organizace 

Mgr. Frantis ek Krampota, r editel 

C s. arma dy 492, 537 01 Chrudim ÍV  

Ácet.cz@gmail.com  

tel. +420 733 121 953  

   
Sdruz ení  MÉTHÁ, z u . - protidrogova  agentura 

Pravdova 837/ÍÍ, 377 01 Jindr ichu v Hradec   

www.osmeta.cz  

tel. 775 567 704  

  
e-Duha - vzde la va ní , lektorska  c innost  

ÍC : 76482472  

RNDr. Bc. Ludví k Hana k  

Prevence@e-duha.cz,  

Prevence.online@centrum.cz,  

www. e-duha.cz 

tel. 737 400 503 

 

Ínteraktivní  programove  celky jsou zame r eny na sledovne :  

• prevence s ikany a za s kola ctví   

• klima tr í dy  

• zdokonalova ní  komunikativní ch dovedností  a kompetencí  formou vy cviku   

• socia lní ch dovedností   

• vza jemne  vztahy a sexua lní  problematika  

• specia lní  poruchy uc ení  a chova ní  s cí lem optimalizace pru be hu s kolní  docha zky  

• ochrana pra v de tí , odpove dnost mla dez e za protipra vní  c iny  

• financ ní  gramotnost  

• kyberkriminalita a kybers ikana  

mailto:Prevence@e-duha.cz
mailto:Prevence.online@centrum.cz
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• agrese  

 Vs echny aktivity jsou v souladu s minima lní m preventivní m programem. Pra ce 

vy chovne ho poradce na s kole není  c inností  kampan ovitou, ny brz  kaz dodenní . V ra mci 

vy chovne  vzde la vací ho procesu ve vyuc ovací ch pr edme tech i mimo ne  jsou vy chovny m 

poradcem uplatn ova ny principy, obsahove  aspekty, metody a formy pra ce 

prostr ednictví m specificky ch pedagogicko-psychologicky ch postupu  k podpor e a r es ení  

cele ho rozsa hle ho souboru socia lní ch proble mu . Podpu rna  c innost vy chovne ho poradce 

je zame r ena i na kultivaci, humanizaci a rozvoj mezilidsky ch vztahu  v ra mci vy chovne  

vzde la vací ho procesu i mimo ne j, se zr etelem na:  
  

• klima s koly a jednotlivy ch tr í d  

• sebehodnocení  z a ku   

• pedagogicky  sbor  

• souna lez itosti z a ku  a pedagogicky ch pracovní ku  se s kolou.  

  

  

  

  


